
２
０
２
３
年 
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

社
会
福
祉
法
人　

聖
家
族
会　

理
事
長　

西
村　

和
子

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
出
会
っ
て
早

く
も
３
年
に
な
り
ま
す
。
人
間
も
ウ
イ
ル

ス
も
共
に
生
き
て
い
く
こ
と
に
少
し
ず
つ

慣
れ
て
、
受
け
入
れ
、
は
じ
め
ほ
ど
の
恐

怖
の
よ
う
な
も
の
は
な
く
な
っ
て
き
た
と

思
い
ま
す
。
け
れ
ど
も
、
ま
だ
や
は
り
あ

ま
り
近
づ
い
て
来
な
い
で
ほ
し
い
な
と
思

い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
速
い
よ
う

に
、
新
し
い
情
報
を
提
供
し
て
く
れ
る
メ

デ
ィ
ア
の
世
界
が
広
が
り
、
沢
山
の
情
報

を
得
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

カ
ト
リ
ッ
ク
教
会
で
は
、
２
０
２
１
年

か
ら
準
備
が
始
ま
り
、
２
０
２
３
年
秋
に

シ
ノ
ド
ス
が
行
わ
れ
ま
す
。
シ
ノ
ド
ス
と

は
「
共
に
歩
む
」
と
言
う
ラ
テ
ン
語
か
ら

来
た
言
葉
で
、
世
界
の
カ
ト
リ
ッ
ク
司
教

の
代
表
者
会
議
の
こ
と
で
す
。
今
回
行
わ

れ
る
シ
ノ
ド
ス
は
今
ま
で
と
は
違
い
世
界

中
の
信
者
の
意
見
を
取
り
入
れ
て
行
う
会

議
で
す
。
世
界
の
カ
ト
リ
ッ
ク
信
者
数
は

12
～
13
億
人
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

だ
け
の
人
数
の
意
見
を
聞
こ
う
と
し
て
い

る
の
で
す
。
教
皇
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
は
こ
の

シ
ノ
ド
ス
を
３
年
間
の
「
歩
み
」
と
す
る

よ
う
に
、
三
段
階
に
分
け
ま
し
た
。
①
地

方
教
会
の
レ
ベ
ル
、
②
大
陸
レ
ベ
ル
、
③

普
遍
教
会
レ
ベ
ル
で
す
。
ま
ず
各
教
会
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
か
ら
の
意
見
を
教
区
で
ま

と
め
、
各
国
ご
と
に
ま
と
め
た
も
の
を
世

界
の
地
域
ご
と
に
ま
と
め
、
そ
れ
が
ロ
ー

マ
へ
、
ま
た
世
界
の
修
道
会
か
ら
の
意
見

が
ま
と
め
ら
れ
て
ロ
ー
マ
へ
、
こ
れ
ら
の

意
見
が
総
ま
と
め
に
な
っ
て
行
わ
れ
る
会

議
で
す
。

「
識
別
す
る
。
聴
く
。
参
加
す
る
。」
と

い
う
３
つ
の
な
か
で
「
共
に
歩
む
」
た
め

に
一
番
大
切
な
こ
と
は
「
聴
く
」
こ
と
と

さ
れ
て
い
ま
す
。「
聴
く
」
と
は
単
に
聞

く
こ
と
と
は
違
っ
て
「
変
わ
る
」
と
い
う

こ
と
が
前
提
と
さ
れ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

私
た
ち
の
み
さ
か
え
の
園
で
も
、
誰
か

の
意
見
を
聴
い
て
そ
れ
を
た
だ
聞
く
だ
け

で
な
く
、
そ
れ
に
よ
っ
て
何
か
が
変
わ
ら

な
け
れ
ば
意
味
の
な
い
言
葉
だ
っ
た
こ
と

に
な
り
ま
す
。
毎
日
た
く
さ
ん
の
言
葉
を

聞
い
て
い
ま
す
。
そ
の
多
く
は
聞
き
流
し
、

又
は
生
活
の
中
で
の
伝
達
で
そ
の
時
だ
け

の
も
の
、
し
か
し
時
に
は
私
た
ち
の
心
に

残
り
深
く
留
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の

も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
新
た
な
選

択
を
必
要
と
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
初
め
に
言
（
こ
と
ば
）
が
あ
っ
た
。

言
は
神
と
共
に
あ
っ
た
。
言
は
神
で
あ
っ

た
。
…
言
の
う
ち
に
命
が
あ
っ
た
。
命
は

人
間
を
照
ら
す
光
で
あ
っ
た
。」

（
ヨ
ハ
ネ
福
音
１
章
１
～
４
節
）

言
葉
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
の
で
き
る
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

「
い
と
高
き
と
こ
ろ
に
は
栄
光
、
神
に

あ
れ
、
地
に
は
平
和
、
御
心
に
適
う
人
に

あ
れ
」

（
ル
カ
福
音
書
２
章
14
節
）

今
年
は
、「
あ
ゆ
み
の
家
」
創
立
50
周

年
で
す
。
み
さ
か
え
の
園
で
一
番
初
め
に

で
き
た「
め
ぐ
み
の
家
」が
な
く
な
り「
第

二
め
ぐ
み
の
家
」
し
か
残
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
再
び
「
め
ぐ
み
の
家
」
と
言

う
名
称
に
復
活
し
、
新
た
な
歩
み
に
入
り

ま
し
た
。
昨
年
は
古
い
建
物
が
壊
さ
れ
、

１
つ
の
世
代
が
終
わ
り
新
し
い
歩
み
に
向

か
っ
て
い
る
「
み
さ
か
え
の
園
」
で
あ
り

ま
す
。人
々
に
愛
さ
れ
よ
ろ
こ
ば
れ
る「
み

さ
か
え
の
園
」
で
あ
る
１
年
間
で
あ
り
ま

す
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

第 31 号
2023年（令和５年）１月

発　行　所
社会福祉法人　聖家族会
発行責任者　　西村和子

編集　広報委員会
〠859-0167長崎県諫早市
小長井町遠竹2727番地３

☎ 0957‐34‐4520
℻ 0957‐34‐4521

　　みさかえの園だより　第31号� 2023年（令和₅年）₁月�1



新
し
い
年
を
迎
え
て

み
さ
か
え
の
園
あ
ゆ
み
の
家 

�

施
設
長
　
平
松
　
公
三
郎

２
０
２
３
年
を
迎
え
ま
し
た
。
う
さ
ぎ
年

で
す
の
で
、
勢
い
よ
く
ジ
ャ
ン
プ
す
る
年
に
し

ま
し
ょ
う
。
と
は
い
え
、
３
年
持
ち
越
し
た
コ

ロ
ナ
を
背
負
っ
て
の
も
の
に
今
年
も
な
り
そ
う

で
す
の
で
、
ど
の
く
ら
い
の
高
さ
ま
で
ジ
ャ
ン

プ
で
き
る
か
、
コ
ロ
ナ
へ
の
対
応
を
十
分
執
り

な
が
ら
、
よ
り
高
く
飛
べ
る
よ
う
に
し
た
い
も

の
で
す
。

そ
し
て
、
あ
ゆ
み
の
家
に
と
っ
て
２
０
２
３

年
は
、
開
設
50
周
年
の
節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。

１
９
７
３
（
昭
和
48
）
年
５
月
23
日
に
５
名
の

入
所
者
を
初
め
て
受
け
入
れ
て
以
来
、
半
世
紀

を
重
症
児
者
施
設
と
し
て
歩
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
今
年
は
そ
の
歩
み
を
振
り
返
り
次
の
ス

テ
ッ
プ
へ
と
つ
な
げ
る
年
と
な
り
ま
す
。
５
月

13
日
に
大
司
教
様
に
よ
る
祝
福
御
ミ
サ
を
、
11

月
４
日
に
利
用
者
の
方
々
と
職
員
で
の
園
内
祝

賀
会
を
行
う
予
定
で
す
。
ま
た
地
域
の
方
々
と

の
つ
な
が
り
の
た
め
、
10
月
７
日
に
第
１
回
地

域
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
行
う
こ
と
に
し
ま

し
た
。
こ
れ
ら
の
様
子
を
盛
り
込
ん
で
の
記
念

誌
も
発
行
す
る
予
定
で
す
。

「
50
年
の
想
い
を
胸
に
、
あ
ゆ
み
続
け
る
地

域
と
と
も
に
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
障
害
を
お

持
ち
の
す
べ
て
の
方
々
と
と
も
に
こ
れ
か
ら
の

50
年
を
あ
ゆ
み
続
け
て
い
く
門
出
の
年
と
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
、
こ
の
一
年
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

あ
ゆ
み
の
家
の
50
年
、 

�

そ
し
て
こ
れ
か
ら

療
育
部
　
土
井
　
美
名
子

今
か
ら
50
年
前
、
い
わ
ゆ
る
動
く
重
症
児
と
言

わ
れ
て
い
た
強
度
行
動
障
害
を
伴
う
障
害
児
を
受
け

入
れ
る
施
設
は
少
な
く
、
一
人
で
も
福
祉
の
手
か
ら

落
ち
こ
ぼ
れ
る
子
ど
も
が
あ
っ
て
は
い
け
な
い
と
い

う
愛
と
キ
リ
ス
ト
教
の
理
念
の
下
、
動
く
重
症
児
の

方
達
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
家
と
し
て
あ
ゆ
み
の
家

は
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

私
が
入
職
し
た
の
は
、
開
園
し
て
10
年
を
過
ぎ

た
頃
で
し
た
。
そ
の
頃
は
就
学
年
齢
の
方
が
沢
山
お

ら
れ
て
毎
日
慌
た
だ
し
く
み
さ
か
え
養
護
学
校
へ
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
で
送
迎
し
て
い
た
事
が
思
い
出
さ
れ
ま

す
。昭

和
56
年
か
ら
「
国
連
・
障
害
者
の
10
年
」
と

い
う
取
り
組
み
が
な
さ
れ
、
あ
ゆ
み
の
家
で
も
、
豊

か
な
暮
ら
し
を
提
供
し
て
い
く
に
は
ど
う
す
れ
ば
良

い
か
と
い
う
思
い
で
、
様
々
な
療
育
を
展
開
し
て
い

き
ま
し
た
。
生
活
の
リ
ズ
ム
を
形
作
る
こ
と
で
情
緒

の
安
定
を
図
る
生
活
の
構
造
化
や
、
園
内
自
立
、
Ｑ

Ｏ
Ｌ
の
向
上
を
目
標
と
し
た
療
育
を
行
っ
て
い
き
ま

し
た
。

そ
ん
な
中
で
環
境
の
問
題
は
な
か
な
か
解
決
さ

れ
な
い
課
題
で
し
た
。
動
く
人
、
動
け
な
い
人
と
居

室
単
位
で
傾
斜
配
置
は
し
て
い
た
も
の
の
、
一
つ
の

病
棟
に
動
く
人
、
動
け
な
い
人
が
混
在
し
て
い
る
と

い
う
状
態
で
し
た
。
こ
の
よ
う
な
環
境
を
ど
う
に
か

変
え
ら
れ
な
い
も
の
か
と
増
築
や
改
築
が
な
さ
れ
ま

し
た
が
、
問
題
の
解
決
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
ん
な
折
大
村
市
に
移
転
す
る
こ
と
に
な
り
、
新
し

い
建
物
に
よ
っ
て
長
年
の
生
活
環
境
の
問
題
が
解
決

さ
れ
ま
し
た
。

大
村
市
へ
移
転
し
て
５
年
が
経
ち
ま
し
た
。
現

在
の
課
題
と
し
て
は
新
し
い
環
境
で
の
療
育
活
動
の

展
開
で
す
。
入
所
者
の
方
た
ち
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

に
対
応
し
た
支
援
の
あ
り
方
と
豊
か
な
暮
ら
し
を
提

供
で
き
る
よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
60
年
、
70
年
と
あ
ゆ

み
を
進
め
て
い
け
る
よ
う
な
施
設
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

1973年５月
1970年代

1980年代

1990年代
2000年代

2018年８月
大村へ移転

50周年を振り返り、過去のアル
バムを開いてみました。若かり
し頃のあの人も…？
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新年にあたり今年もよろしくお願い致します。　昨年もコロナと共存しながらの生活でした。コロナ対
策が徐々に緩和された状況下の元でバザーも少しずつ開催され、過去 ２年間は ２～ ３回に留まりましたが、
今年度はすでに ６回、年度末に ２回予定しています。地元開催の「とれたて市（かき祭り）」（ ２ ／ ５ 予定）
では小長井支所職員、漁協及び農業関係者の方々と一緒に平成２１年から実行委員としても携わっています。
バザー参加は社会貢献の一つとして捉えており、利用者さんの達成感と収益性をもたらし工賃へ反映され
ます。接客（金銭授受含む）を通して自分達の生産した商品が目の前で売れていく喜びは次のモチベーショ
ンには不可欠です。バザー販売の主流は焼き鳥（炭火焼）と育苗（野菜苗・玉葱苗・花苗）です。育苗販
売は地域の直売所にも定着し、リピーターの獲得も徐々に出来ています。焼き手（焼き鳥）は男性職員が
行っていますが、心強い助っ人（利用者さんの技術習得）が現れ活躍しています。彼の勇姿も是非見て頂
きたいです。

トピックス①　 ６ /11（土）　「ナイスハートバザール15周年」へ出店
・�いつもの諫早図書館を抜け出し、諫早駅前広場に
て初開催。

　�「花苗が雰囲気作りに良かった」とお声を頂いて
います。

　集客率は高かったです。

トピックス②　 ７ /12　「養生装置（野菜苗，花苗の発芽器）」を購入
・�長年にわたり使用していましたが、不具合が生じ
新規購入しています。

　�温度管理の面から花苗は生産性が向上していま
す。次は野菜苗の効果が楽しみです。

トピックス③　 ９ / ６ 　「台風11号」によるビニールハウス被害
・�このハウスでは諫早市役所建設部緑化公園課と
業務委託を結び、「花いっぱい運動」用の花苗を
今年度は１１，４００本育成し１７箇所へ配布していま
す。

トピックス④　11/24 個人宅（市内）　 ８ / ９ ，12 旧給食センター（森山）の環境整備
・口コミで新たに作業依頼を受けています。
　�外部作業は全体の約 ２割近い頻度で稼働してい
ます。

・�利用者さんの高齢化や重度化に合わせた支援（生活面及び作業提供）と新規利用者さんの獲得が大きな目標（課題）で
す。介護や治具の作成など技術も求められます。「お仕事する、お仕事したい、工賃が欲しい、工賃で買い物したい」等々、
利用者さんの意欲を大切にしながら楽しい事業所を目指して行きたいと思います。
� （サービス管理責任者　門脇　直子）
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美
味
し
い
食
事
を 

�

提
供
す
る
た
め
に

み
さ
か
え
の
園
め
ぐ
み
の
家 

�
管
理
栄
養
士
　
森
　
祥
子

昨
年
、
施
設
の
「
増
築
リ
フ
ォ
ー
ム
工

事
」
を
行
っ
た
際
に
、
利
用
者
様
の
動
線

等
を
考
え
て
デ
イ
ル
ー
ム
の
近
く
に
新
し

い
食
堂
が
で
き
ま
し
た
。
明
る
く
き
れ
い

な
食
堂
に
変
わ
り
、
食
事
の
時
間
が
よ
り

良
く
楽
し
い
空
間
に
な
っ
た
よ
う
に
感
じ

ま
す
。

た
だ
、
リ
フ
ォ
ー
ム
前
は
調
理
室
と
食

堂
が
隣
接
し
て
い
ま
し
た
が
、
調
理
室
と

食
堂
が
離
れ
て
し
ま
っ
た
た
め
、
調
理
ス

タ
ッ
フ
は
新
た
に
「
食
事
の
配
送
」
と
い

う
業
務
が
加
わ
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、

食
堂
の
隣
に
温
冷
配
膳
車
を
常
駐
す
る
ス

ペ
ー
ス
を
設
け
、
調
理
室
か
ら
温
冷
配
膳

車
へ
、
温
冷
配
膳
車
か
ら
利
用
者
様
の

テ
ー
ブ
ル
へ
と
食
事
を
提
供
す
る
た
め
の

手
順
が
少
し
複
雑
に
な
り
ま
し
た
。

食
堂
へ
食
事
を
運
ぶ
た
め
に
は
利
用
者

様
も
利
用
す
る
廊
下
を
通
ら
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、
ど
う
す
れ
ば
安
全
に
効
率
よ
く
配

送
で
き
る
の
か
検
討
を
重
ね
ま
し
た
。「
こ

れ
な
ら
大
丈
夫
」
と
思
っ
て
い
て
も
、
い

ざ
や
っ
て
み
る
と
上
手
く
い
か
な
い
こ
と

も
多
く
あ
り
ま
し
た
。
１
食
ご
と
、
１
日

ご
と
に
再
検
討
を
行
い
、
利
用
者
様
や
支

援
ス
タ
ッ
フ
の
動
き
と
調
理
ス
タ
ッ
フ
の

動
き
を
調
整
し
、
い
ま
で
は
ス
ム
ー
ズ
に

食
事
の
提
供
が
で
き
て
い
ま
す
。

毎
食
、
毎
食
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る

利
用
者
様
の
た
め
に
食
事
を
テ
ー
ブ
ル
ま

で
運
ば
せ
て
頂
き
ま
す
。「
美
味
し
い
！
」

と
言
っ
て
頂
け
る
よ
う
に
。

食
事
満
足
度
調
査
に
つ
い
て

み
さ
か
え
の
園
め
ぐ
み
の
家 

�

管
理
栄
養
士
　
池
田
　
絵
美

意
思
決
定
支
援
に
お
け
る
私
た
ち
の
業

務
と
し
て
、
サ
ー
ビ
ス
の
一
つ
で
あ
る
食

事
で
何
を
提
供
す
べ
き
か
、
利
用
者
様
が

何
を
食
べ
た
い
の
か
、
何
を
望
ん
で
い
る

の
か
を
聞
く
こ
と
、
知
る
こ
と
を
目
的
に

め
ぐ
み
の
家
で
は
年
に
一
度
「
食
事
満
足

度
調
査
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
調
査
で
は
、
食
事
の
量
や
種

類
、
味
付
け
や
見
た
目
で
は
、
9
割
以
上

の
利
用
者
様
か
ら「
満
足
し
て
い
る
」・「
お

お
む
ね
満
足
し
て
い
る
」
と
の
回
答
が
得

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
利
用
者
様
が
実
際

ど
の
よ
う
な
食
事
を
一
番
好
ま
れ
て
い
る

の
か
を
把
握
す
る
目
的
で
行
っ
た
問
い
で

は
、
全
体
的
に
「
柔
ら
か
い
も
の
」・「
食

べ
な
れ
た
も
の
」・「
味
が
し
っ
か
り
し
て

い
る
も
の
」・「
酸
味
や
苦
み
の
な
い
も
の
」

が
特
に
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で

も
、
肉
料
理
で
は
「
ハ
ン
バ
ー
グ
」・
麺

料
理
で
は
「
う
ど
ん
」・
野
菜
料
理
で
は

「
煮
物
」・
果
物
で
は
「
バ
ナ
ナ
」・
飲
み

物
で
は
「
コ
ー
ヒ
ー
」
が
毎
年
人
気
が
あ

り
ま
す
。

し
か
し
、
利
用
者
の
皆
様
も
年
々
「
咀

嚼
・
嚥
下
機
能
」
が
低
下
し
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
状
況
で
も
経
口
摂
取
で
き
る

今
、「
食
べ
る
」
こ
と
は
生
き
る
楽
し
み

で
あ
り
、
す
べ
て
の
人
に
与
え
ら
れ
た
平

等
の
喜
び
で
も
あ
る
た
め
、
安
全
面
に
も

配
慮
し
な
が
ら
食
を
通
し
て
身
体
だ
け
で

は
な
く
、
心
も
健
康
に
な
る
よ
う
な
食
事

提
供
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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�
一
足
早
い 

「
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

み
さ
か
え
の
園
の
ぞ
み
の
家 

�
施
設
長
　
田
中
　
伸
一

早
い
も
の
で
本
年
も
残
り
わ
ず
か
と
な

り
、
寒
さ
も
日
毎
増
し
て
き
て
い
ま
す
。

今
年
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
影
響
で
、
様
々
な
対
応
が
必
要
な
年
と

な
り
ま
し
た
。
の
ぞ
み
の
家
で
は
、
今
の

と
こ
ろ
施
設
内
へ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
持
ち
込
み
は
発
生
し
て
な
い
の
で
す
が
、

家
族
間
で
の
感
染
に
よ
り
職
員
が
出
勤
で

き
な
い
な
ど
の
影
響
が
あ
り
、
大
変
な

日
々
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
利
用
者

様
に
お
い
て
は
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
の

外
出
活
動
が
で
き
ず
、
施
設
内
で
過
ご
し

て
も
ら
う
日
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
７
月
に
「
の
ぞ
み
の

家
育
友
会
」
の
役
員
会
が
あ
り
、
役
員
の

皆
様
よ
り
「
コ
ロ
ナ
禍
で
様
々
な
制
限
が

あ
る
中
、
日
々
の
支
援
を
頑
張
っ
て
下
さ

り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
の
御

礼
の
言
葉
を
掛
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

職
員
へ
の
労
い
の
言
葉
と
と
も
に
、
コ
ロ

ナ
禍
で
家
族
と
の
面
会
や
外
出
な
ど
が
で

き
ず
に
頑
張
っ
て
い
る
利
用
者
様
へ
も
心

を
寄
せ
て
下
さ
り
、
利
用
者
様
が
居
室
で

使
用
し
て
い
る
古
い
テ
レ
ビ
（
２
０
０
８

年
製
）
を
新
し
く
買
い
替
え
て
あ
げ
た
い

と
の
話
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
快
く

了
承
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

11
月
末
、
の
ぞ
み
の
家
育
友
会
様
よ
り

32
台
の
テ
レ
ビ
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
、

そ
れ
ぞ
れ
の
居
室
に
新
し
い
テ
レ
ビ
が
搬

入
さ
れ
ま
し
た
。
今
ま
で
よ
り
も
少
し
大

き
い
テ
レ
ビ
を
居
室
で
楽
し
く
視
聴
さ
れ

て
い
る
姿
は
微
笑
ま
し
く
、
映
像
が
ク
リ

ア
に
な
っ
た
こ
と
で
「
き
れ
か
よ
～
。」

と
大
喜
び
し
て
す
ぐ
に
感
想
を
伝
え
て
下

さ
い
ま
し
た
。
新
し
い
テ
レ
ビ
が
き
た
こ

と
で
、
リ
モ
コ
ン
の
操
作
を
い
ち
早
く
覚

え
よ
う
と
す
る
方
も
い
て
、
利
用
者
様
へ

の
ぞ
み
の
家
育
友
会
様
か
ら
の
一
足
早
い

「
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
と
な
り
ま

し
た
。
こ
の
場
を
借
り
て
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。現

在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者

数
は
、
長
崎
県
で
も
千
人
台
が
続
い
て
お

り
、
増
加
傾
向
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
今

か
ら
、
冬
休
み
、
年
末
年
始
な
ど
人
の
動

き
が
多
く
な
り
、
年
明
け
に
は
更
に
増
え

る
の
で
は
な
い
か
と
予
測
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
や
内
服
薬
の
承
認
な

ど
対
策
は
進
ん
で
い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
に
対
し
、
施
設

と
し
て
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
や
手
指
消
毒

な
ど
従
来
通
り
の
感
染
対
策
を
続
け
、
利

用
者
様
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
対

応
し
て
い
く
所
存
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
も
楽
し
み
を

み
さ
か
え
の
園
の
ぞ
み
の
家 

�

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
　
杉
森
　
智
香
子

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
以
降
、

な
か
な
か
終
息
が
見
ら
れ
ず
、
早
４
年
が

経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
現
在
も
感
染
症

対
策
の
た
め
、
利
用
者
様
と
御
家
族
に
は

面
会
や
外
出
、
外
泊
等
を
控
え
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
行
事
に
関
し
て
も

色
々
と
制
限
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
も
多
く
、
今
ま
で
と
は
違
っ
た
生
活
の

変
化
に
申
し
訳
な
さ
を
感
じ
る
こ
と
が

多
々
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中

で
、「
私
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
？
」

そ
う
考
え
た
時
に
、
利
用
者
様
が
笑
顔
で

過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
よ
う
な
行
事
を
考
え
、
工
夫

し
て
行
う
こ
と
も
私
た
ち
職
員
の
大
切
な

役
目
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
し
た
。

の
ぞ
み
の
家
で
は
、
季
節
ご
と
に
様
々

な
行
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も

５
月
に
開
催
し
て
い
る
「
ニ
コ
ニ
コ
Ｄ
Ａ

Ｙ
」、
９
月
に
開
催
し
て
い
る
「
あ
そ
ぼ

う
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
は
、
ど
ち
ら
の
行
事
も
今
ま

で
御
家
族
と
共
に
過
ご
し
楽
し
ん
で
い
た

だ
く
行
事
で
し
た
。
し
か
し
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
と
共
に
感
染
予
防
の

た
め
、
御
家
族
の
参
加
を
中
止
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
利
用
者
様
と
職
員
と
で
行
事
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
ど
の
行
事
に
関
し
て

も
普
段
と
違
っ
た
一
日
を
職
員
と
共
に
楽

し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
、
そ
の
よ

う
な
思
い
で
行
事
担
当
の
生
活
支
援
員
を

中
心
に
職
員
が
一
丸
と
な
り
、
利
用
者
様

が
楽
し
め
る
よ
う
な
行
事
の
内
容
や
装
飾

等
、
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
合
い
な
が
ら
毎

回
一
つ
の
行
事
を
形
に
し
て
い
ま
す
。
今

年
は
、
利
用
者
参
加
型
の
ゲ
ー
ム
や
ダ
ン

ス
、
利
用
者
様
が
大
好
き
な
カ
ラ
オ
ケ
大

会
、
職
員
に
よ
る
踊
り
や
二
人
羽
織
り
等

を
披
露
し
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

当
初
は
、
御
家
族
が
来
ら
れ
な
い
こ
と

に
不
満
や
悲
し
み
を
露
わ
に
す
る
利
用
者

様
も
お
り
、
そ
の
度
に
丁
寧
に
説
明
し
納

得
し
て
い
た
だ
く
こ
と
の
連
続
で
し
た
。

回
を
重
ね
て
い
く
中
で
、
少
し
ず
つ
利
用

者
様
の
表
情
に
も
笑
い
が
溢
れ
、
行
事
で

盛
り
上
が
っ
て
い
る
姿
や
「
楽
し
か
っ
た

よ
。」
と
い
う
言
葉
を
聞
く
機
会
も
増
え
、

職
員
も
喜
び
や
嬉
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

利
用
者
様
に
と
っ
て
は
不
自
由
な
生
活

が
ま
だ
ま
だ
続
き
そ
う
で
す
が
、
施
設
の

中
で
い
つ
も
季
節
を
感
じ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
行
事
や
装
飾
を
こ
れ
か
ら
も
行
い
、

楽
し
い
時
間
を
た
く
さ
ん
過
ご
し
て
も
ら

え
る
よ
う
今
後
も
様
々
な
活
動
を
利
用
者

様
に
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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正
し
く
恐
れ
る
こ
と
の
難
し
さ

み
さ
か
え
の
園
総
合
発
達
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
む
つ
み
の
家 

�

施
設
長
　
福
田
　
雅
文

世
界
の
コ
ロ
ナ
対
策
を
み
る
と
、
国
民

性
や
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
の
感
染
フ
ェ
ー

ズ
な
ど
で
、
対
策
は
大
き
く
異
な
っ
て
い

る
。
今
回
、
サ
ッ
カ
ー
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
会
場
で
は
殆
ど
の
国
は
マ
ス
ク
を
つ
け

ず
、
歓
喜
の
表
情
と
声
で
溢
れ
て
い
た
。

中
国
で
は
ゼ
ロ
コ
ロ
ナ
対
策
で
完
全
防
備

し
た
警
官
が
国
民
の
行
動
を
厳
し
く
制
限

し
て
い
た
。
日
本
で
は
マ
ス
ク
を
つ
け
て

の
自
粛
生
活
が
一
般
的
だ
が
、
感
染
し
て

も
重
症
化
に
な
り
に
く
い
若
い
人
た
ち
に

と
っ
て
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
の
感

覚
に
な
る
の
も
仕
方
な
い
。
一
方
、
高
齢

者
や
合
併
症
の
あ
る
方
が
入
院
し
て
い
る

病
院
や
入
所
施
設
で
は
感
染
に
よ
り
生
命

の
危
険
に
さ
ら
さ
れ
る
。
こ
の
よ
う
な
方

が
入
所
さ
れ
て
い
る
み
さ
か
え
の
園
で
は
、

当
然
、
職
員
は
よ
り
厳
し
い
自
粛
生
活
を

求
め
ら
れ
て
い
る
。
最
新
の
情
報
、
知
見

を
総
合
的
に
判
断
し
て
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
と
冷
静
に
向
き
合
い
、
正
し
く
恐
れ
る

こ
と
が
出
来
れ
ば
い
い
の
だ
が
…
。
施
設

で
は
集
団
生
活
で
、
か
つ
濃
厚
な
介
助
が

必
要
な
方
ば
か
り
な
の
で
、
一
旦
感
染
が

発
生
す
る
と
、
入
所
の
方
と
職
員
の
両
方

に
感
染
が
広
が
っ
て
大
き
な
ク
ラ
ス
タ
ー

と
な
り
、
施
設
の
機
能
を
失
わ
れ
か
ね
な

い
。
正
し
く
恐
れ
、
利
用
者
の
方
が
心
豊

か
な
日
々
を
送
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。

神
の
ご
加
護
を
。

《 むつみの家写真スポット 》
むつみの家では感染予防を行いながら活動等を行っていますが、利用者様の安全を考えるとまだまだ油

断は出来ません。可能な活動と平行して、散歩時の気分転換や季節を感じることの出来るスペースを写真
スポットとして ２ 階訓練ホール横に作りましたので今回紹介します。

クリスマス

おめでとう！

『むつみ果樹園』
秋にたくさんの果物が実りました！

『バルーンフェスタ』
秋空にバルーンが飛びました！

『むつみペンギン水族館』
暑い夏に涼しい
空間を作りました。
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マ
ッ
ス
ル
ス
ー
ツ
研
修

み
さ
か
え
の
園
　
サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ン
タ
ー 

�

土
井
　
啓
子

令
和
４
年
10
月
30
日
に
行
わ
れ
た
サ
テ

ラ
イ
ト
研
修
内
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
に
お

い
て
利
用
者
様
の
精
神
・
高
齢
化
・
重
症

化
が
大
き
な
テ
ー
マ
と
な
り
、
そ
こ
か
ら

介
護
負
担
に
つ
い
て
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

介
護
度
が
高
い
人
が
増
え
る
と
介
護
に
時

間
や
人
を
要
し
、
職
員
の
腰
へ
の
負
担
も

大
き
く
な
る
事
か
ら
マ
ッ
ス
ル
ス
ー
ツ
を

検
討
す
る
こ
と
に
な
り
、
む
つ
み
の
家
に

相
談
し
11
月
30
日
サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

で
の
マ
ッ
ス
ル
ス
ー
ツ
研
修
に
至
り
ま
し

た
。参

加
者
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
り
ん
か
ら

職
員
６
名
、
デ
イ
ス
ペ
ー
ス
あ
ん
か
ら
３

名
、
指
導
者
と
し
て
む
つ
み
の
家
よ
り
リ

ハ
ス
タ
ッ
フ
２
名
の
協
力
に
よ
り
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

「
マ
ッ
ス
ル
ス
ー
ツ
と
は
、
人
工
筋
肉

内
部
の
圧
力
が
高
く
な
る
こ
と
で
収
縮
力

が
発
生
し
、
前
傾
姿
勢
時
や
持
ち
上
げ
る

動
作
時
の
腰
の
補
助
を
目
的
と
し
た
着
用

型
動
作
補
助
装
置
で
、
介
護
の
場
面
で
も

抱
え
た
り
中
腰
で
の
作
業
時
に
腰
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
」
と
リ
ハ
ス
タ
ッ

フ
よ
り
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
チ
ー
ム
別

で
実
際
に
説
明
書
を
見
な
が
ら
手
順
に

沿
っ
て
マ
ッ
ス
ル
ス
ー
ツ
を
装
着
し
、
い

ろ
ん
な
場
面
を
想
定
し
て
動
い
て
み
ま
し

た
。
リ
ハ
ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

で
、
座
っ
た
状
態
か
ら
の
介
助
の
時
は
初

め
か
ら
座
っ
た
状
態
で
装
着
し
、
膝
あ
て

を
両
方
又
は
片
方
外
し
て
お
き
後
か
ら
は

め
る
方
法
も
あ
る
と
話
さ
れ
、
状
況
に
よ

り
調
整
で
き
る
事
も
わ
か
り
ま
し
た
。

職
員
の
中
に
は
、「
腰
を
守
る
た
め
（
悪

い
姿
勢
を
と
ら
な
い
よ
う
）
矯
正
の
意
味

で
も
使
用
す
る
と
い
い
か
も
」
と
い
っ
た

発
言
が
あ
っ
た
り
、
あ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
か

ら
は
、「
お
む
つ
交
換
時
に
使
用
し
て
み

る
と
良
い
か
も
」
そ
の
他
、「
自
分
の
装

着
が
正
し
い
の
か
わ
か
ら
な
い
（
ベ
ル
ト

の
位
置
等
）」
な
ど
の
意
見
も
あ
り
ま
し

た
。
リ
ハ
ス
タ
ッ
フ
か
ら
は
、「
介
護
の

現
場
で
実
際
に
使
用
し
な
が
ら
検
討
し
て

み
る
と
よ
い
。
マ
ッ
ス
ル
ス
ー
ツ
を
検
索

し
、
動
画
を
見
た
り
し
て
み
て
」
と
い
っ

た
話
や
保
管
方
法
な
ど
話
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
マ
ッ
ス
ル
ス
ー
ツ
が
介
護
等
の
生

活
支
援
の
実
際
の
場
面
で
実
用
で
き
る
か

ど
う
か
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
所
で
使
用
し
、

今
後
に
向
け
て
検
討
し
て
い
く
事
と
な
り

ま
し
た
。

＜マッスルスーツ装着の様子＞

現場での様子＜ベッドへの移乗場面＞＜台所での立ち仕事＞

＜姿勢変換場面＞ ＜車椅子からの立ち上がり移乗＞
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法
人
事
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

マ
リ
ア
寮
・
ヨ
ゼ
フ
寮
解
体
工
事
完
了

令
和
４
年
５
月
か
ら
行
な
っ
て
い
た
マ

リ
ア
寮
と
ヨ
ゼ
フ
寮
の
解
体
工
事
が
完
了
し

ま
し
た
。
工
事
期
間
中
は
工
事
車
両
の
出
入

り
等
で
駐
車
場
が
手
狭
と
な
り
、
法
人
本
部

へ
御
用
の
み
な
さ
ま
に
は
大
変
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

食
堂
・
売
店
の
閉
鎖
に
つ
い
て

昭
和
48
年
に
建
設
さ
れ
た
厚
生
福
祉
研

修
会
館
に
お
い
て
営
業
を
行
な
っ
て
い
る
食

堂
及
び
売
店
が
令
和
５
年
３
月
を
も
っ
て
閉

鎖
と
な
り
ま
す
。

往
時
は
お
昼
時
と
も
な
る
と
、
職
員
や

利
用
者
の
ご
家
族
さ
ま
で
大
変
賑
わ
っ
て
お

り
ま
し
た
が
、
む
つ
み
の
家
・
あ
ゆ
み
の
家

が
そ
れ
ぞ
れ
移
転
し
て
以
降
、
お
客
さ
ま
の

減
少
が
顕
著
と
な
り
、

今
後
の
増
加
も
見
込

め
な
い
こ
と
か
ら
、

や
む
な
く
閉
鎖
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

ご
利
用
い
た
だ

け
る
の
も
残
り
わ
ず

か
と
な
り
ま
し
た
。

機
会
が
あ
り
ま
し
た

ら
足
を
運
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

長
崎
県
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
セ
ン
タ
ー 

「
つ
な
ぐ
」
の
設
立
に
つ
い
て

あ
ゆ
み
の
家
副
施
設
長 

�

セ
ン
タ
ー
長
　
岡
田
　
雅
彦

２
０
２
２
年
８
月
、
長
崎
県
は
長
崎
県

医
療
的
ケ
ア
児
支
援
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、

セ
ン
タ
ー
）
を
設
立
し
、
み
さ
か
え
の
園

が
そ
の
運
営
・
活
動
を
行
う
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

医
療
的
ケ
ア
児
と
は
人
工
呼
吸
器
や
経

管
栄
養
な
ど
の
医
療
が
日
々
の
生
活
で
必

要
な
児
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
自
宅
で
暮

ら
す
医
療
的
ケ
ア
児
の
数
は
年
々
増
え
て

い
ま
す
が
、
そ
の
ご
家
族
は
毎
日
の
医
療

的
ケ
ア
と
育
児
を
行
い
な
が
ら
多
く
の

悩
み
や
困
り
ご
と
を
か
か
え
て
い
ま
す
。

「
医
師
に
訪
問
診
療
・
往
診
し
て
ほ
し
い
」、

「
ど
ん
な
手
当
が
申
請
で
き
る
の
か
わ
か

ら
な
い
」、「
災
害
時
に
ど
こ
に
ど
う
や
っ

て
避
難
で
き
る
の
か
心
配
」、「
保
育
園
に

行
か
せ
た
い
が
受
け
入
れ
て
く
れ
る
園
を

探
せ
な
い
」、
な
ど
ご
家
族
の
も
つ
悩
み

や
困
り
ご
と
は
多
岐
に
わ
た
っ
て
お
り
、

し
か
も
ど
こ
に
相
談
し
て
い
い
か
わ
か
ら

な
い
と
い
う
切
実
な
声
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
問
題
を
解
決
す
べ
く
、
２
０

２
１
年
９
月
に
「
医
療
的
ケ
ア
児
及
び
そ

の
家
族
に
対
す
る
支
援
に
関
す
る
法
律
」

が
施
行
さ
れ
、
医
療
的
ケ
ア
児
の
支
援
が

法
的
に
示
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
法
律
の
中
に
文
字
通
り
支
援
の
中
心

と
な
る
「
セ
ン
タ
ー
」
の
設
立
が
掲
げ
ら

れ
て
お
り
、
長
崎
県
で
も
設
立
と
な
っ
た

次
第
で
す
。

長
崎
県
が
セ
ン
タ
ー
の
業
務
を
み
さ
か

え
の
園
に
委
託
し
た
こ
と
は
偶
然
で
は
な

く
、
こ
れ
ま
で
む
つ
み
の
家
、
あ
ゆ
み
の

家
を
中
心
に
み
さ
か
え
の
園
が
医
療
的
ケ

ア
児
に
対
し
て
医
療
・
福
祉
の
両
分
野
に

お
い
て
支
援
を
し
て
き
た
こ
と
を
評
価

さ
れ
て
の
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。（
具
体

的
に
は
、
訪
問
診
療
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
相
談
受
付
、「
医
療

的
ケ
ア
児
等
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
と
い

う
相
談
に
つ
い
て
支
援
す
る
仕
事
を
す
る

人
材
育
成
、
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。）

む
つ
み
の
家
に
セ
ン
タ
ー
の
事
務
局
を
置

き
、
む
つ
み
の
家
と
あ
ゆ
み
の
家
の
職
員

が
業
務
に
勤
し
ん
で
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
主
に
二
つ
あ
り
ま

す
。
ひ
と
つ
は
患
児
と
そ
の
ご
家
族
か
ら

の
相
談
を
受
け
付
け
、
情
報
提
供
・
助
言

を
行
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
ま
で
ど
こ
に
相

談
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
も

の
を
セ
ン
タ
ー
が
直
接
受
け
付
け
、
ご
家

族
と
相
談
先
を
「
つ
な
ぐ
」
役
割
を
果
た

し
ま
す
。
ふ
た
つ
め
は
支
援
す
る
現
場
で

の
多
職
種
連
携
強
化
で
す
。
医
療
的
ケ
ア

児
を
支
援
す
る
に
は
医
療
・
福
祉
・
教

育
・
保
育
な
ど
多
職
種
に
よ
る
連
携
が
必

要
で
す
。
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
セ
ン
タ
ー

は
こ
れ
ら
を
「
つ
な
ぐ
」
こ
と
で
連
携
強

化
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

上
記
の
よ
う
に
セ
ン
タ
ー
の
仕
事
の

キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
つ
な
ぐ
」
と
考
え
、
セ

ン
タ
ー
の
愛
称
も「
つ
な
ぐ
」と
し
ま
し
た
。

セ
ン
タ
ー
設
立
か
ら
５
か
月
が
経
と
う
と

し
ま
す
が
、
す
で
に
ご
家
族
や
支
援
者
か

ら
30
件
以
上
の
相
談
を
お
寄
せ
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
相
談
に
対
し
て
で

き
る
限
り
有
意
義
な
情
報
提
供
・
助
言
を

行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
し
、
さ
ら

に
ご
家
族
や
関
係
機
関
か
ら
気
軽
に
利
用

し
て
も
ら
え
る
セ
ン
タ
ー
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
法
人
職
員
の
皆
様
、
み

さ
か
え
の
園
の
新
し
い
業
務
に
つ
い
て
ご

理
解
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

社会福祉法人聖家族会の
ホームページはこちらの
QRコードからご覧いただ
けます
https://misakae.or.jp/

公式キャラクター
「つなぐん」
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