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どんな行事があるの？各事業所
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賑やかなひょっとこ踊りやミニゲームを行い、おやつ
には地域のスーパーで購入したアイスクリームが登場し、
皆様お好みの味を選んで涼を楽しんでいただいています。
利用者様にとって、季節を感じることのできる特別な一
日となっています。

事前に選んでいただいたお好みの飲み物と地域の菓子
店のおやつをご用意し、喫茶店の心地よい雰囲気を味
わっていただいています。ゆったりとした特別な時間の
中で、季節の移ろいを感じながら心休まるひとときを過
ごされます。

地域の保育園や聖母の騎士園の子供たち、職員の皆様
をお迎えしてクリスマス会を開催しています。世代を超
えた賑やかな交流を楽しみながら、歌や笑顔にあふれた、
心温まる特別なひとときを一緒に過ごされます。

イベント

夏祭り

誕生のお祝い　 お花見・ご復活のお祝い

園内喫茶

クリスマス会

利用者様の平均年齢は71歳を超えており、車椅子使
用の方も多くなりました。施設生活も長く、日々の活動
や行事は心身の健康維持と生活リズムの安定にもつなが
る大切な時間となっています。年間行事は毎月「誕生の
お祝い」を行い、季節の行事は春に「お花見・ご復活の
お祝い」、夏は「納涼大会」、冬には「クリスマスのお祝
い」を行っています。選択肢の中から参加する行事をご
自分で選んだり、ボランティアの方々と一緒に楽しむ行
事があったり、楽しさを呼びよせるような行事名で雰囲
気作りも工夫されています。体力や機能低下・個性や
ニーズを考慮しながら定期的に見直しも行っています。
これからも「今日は楽しかった」を届けられるよう、目
線を合わせた支援・寄り添う支援によって行事の提供に
取り組んでまいります。

納涼大会　 クリスマスのお祝い



今回は、夏にあった「夏祭り」と冬にあった「節分お
楽しみ会」をご紹介します。

夏祭りでは、工作で再現された屋台や大きな金ぴかの
お神輿で夏祭り気分が高まりました。病棟対抗の変装
ゲームでは、魚釣りの要領で「５つの変装アイテムのう
ち何個ゲットして変装を完成させることが出来るのか」
を競いました。その日面会に来られていたご家族も飛び
入り参加され、一緒に白熱しました。

節分お楽しみ会では、利用者様と職員で力を合わせて
寸劇を披露しました。おっちょこちょいの鬼のお話しに
笑いがどっと上がり、ラストの豆まきシーンには会場か
らも豆（ボール）が飛び交って賑わいました。

これからも楽しい行事をみんなで創っていきたいです。

夏祭り

節分

３

自分たちの住む町を大切にしていきたい、地域を盛り
上げていきたいという思いから、近隣の方々や様々な施
設との多彩な活動を通じて交流を行っています。秋には
高来町のネットワーク「tacolor」での結びつきをきっ
かけに「ふれあいみさかえ秋まつり」を開催、４月には
複数の施設から100名以上の方々がサテライトセンター
に集まり、「変面ショー」を開催しました。その他にも
保育所等では、「本の読み聞かせ」や「紙芝居」「手話」
など、また老人会では「民謡」や「車椅子ダンス」など、
日ごろから行っている活動を生かして皆様との交流の時
間を楽しんでいます。

児童デイサービスでは、年に３～４回、親子デイの日
を設け「こどもの城：森の散策」や「消防署見学」など
いろんなイベントを行っています。非日常を体験し興味
津々な様子で楽しまれています。

変面ショー

こどもの城：森の散策
　早消防署見学

ふれあい みさかえ秋まつり

みこし



利用者様のことを最優先に
考えて看護していきたいと
思います。

むつみの家
看護師
R7.4.1.入職

堀　正俊
ほり まさとし

ご利用者様のこと、そして
一緒に働く仲間を大切に尽
力いたします。

むつみの家
事務部長
R7.4.1.入職

浦口　健一
うらぐち けんいち

趣味は観光です。おすすめ
のスポットがあれば教えて
ください。

むつみの家
薬剤師助手
R7.4.22.入職

浦川　慶樹
うらかわ よしき

むつみの家に入職して２年
目になります。利用者様が
毎日健康で安心して過ごさ
れるように頑張っていきま
す。

むつみの家
看護師
R7.6.1.入職

板垣　莉子
いたがき りこ

２年ぶりに利用者様の笑顔
に出逢え新鮮な気持ちで
す。よろしくお願いいたし
ます！

むつみの家
看護師
R7.7.1.入職

荒木　美和
あらき みわ

皆さんに美味しい食事を届
けられるよう頑張ります。

むつみの家
調理員
R7.7.1.入職

冨永　淳
とみなが あつし

利用者様が安心して生活で
きるよう丁寧なケアを心掛
けます。

むつみの家
看護師
R7.8.1.入職

金子　純也
かねこ じゅんや

利用者様に寄り添った支援
をできるように頑張りたい
と思います。

むつみの家
介護福祉士
R7.9.1.入職

吉本　郁子
よしもと ふみこ

周囲から信頼されるよう、
日々努力していきたいで
す。

むつみの家
病棟クラーク
R7.9.1.入職

秋山　千秋
あきやま ちあき

利用者様においしく食べて
もらえるように頑張りま
す。

むつみの家
調理師
R7.9.19.入職

川原加代子
かわはら かよこ

自分の担当している利用者
様に楽しんでもらえるよう
に頑張ります。

むつみの家
介護員
R7.10.10.入職

瓦田　倖大
かわらだ こうだい

私は仕事に分からないこと
を勉強して理解できるよう
に一生懸命頑張ります。

むつみの家
生活支援員
R7.12.10.入職

SU SU SOE SAN
スー スー ソウ サン

利用者様に安心してすごし
ていただけるよう、丁寧に
がんばります。

むつみの家
生活支援員
R7.12.10.入職

MAY THWIN THWIN OO
メイ スウィン スウィン ウー

利用者様へ安心安全な看護
を提供できるように頑張り
ます。

むつみの家
看護師
R8.1.1.入職

船戸　真美
ふなと まみ

少しずつ貢献できるように
頑張ります。よろしくお願
いします。

むつみの家
医師
R8.4.1.入職

池田　憲呼
いけだ のりこ

「利用者様の目標」を「自
分の目標」に自然体で勤務
したいと思います。

むつみの家
看護師
R8.4.1.入職

船戸紀美子
ふなと きみこ

新しい環境で利用者様に寄
り添うことができるように
頑張ります。

むつみの家
家政用務員
R8.4.1.入職

木村　栄子
きむら えいこ

４月１日から入りました池
田圭です！趣味のドライブ
を楽しみに仕事を頑張りま
す。

むつみの家
介護福祉士
R8.4.1.入職

池田　圭
いけだ けい

頑張りたいと思います。よ
ろしくお願いします。

むつみの家
支援員
R8.4.1.入職

大木　由伸
おおき よしのぶ

一日も早く仕事を覚え一人
ひとりに寄り添い、暮らし
を支えられるよう頑張りま
す。

サテライトセンター
生活支援員
R8.3.11.入職

福山真由美
ふくやま まゆみ
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三月入職です。結構なオー
ルドルーキーですが、一生
懸命頑張ります。よろしく
お願いします。

のぞみの家
副施設長兼事務長
R8.3.1.入職

宮﨑　裕史
みやざき ひろし

利用者様の楽しみとなるよ
うな食事を提供したいで
す。よろしくお願いします。

のぞみの家
管理栄養士
R7.8.1.入職

須賀　千紘
すが ちひろ

初めてのことばかりです
が、先輩方から学びながら、
利用者様が楽しく過ごせる
よう一生懸命頑張ります。

のぞみの家
生活支援員
R8.4.1.入職

内川　和泉
うちかわ いずみ

利用者・職員と共に、安心
できる施設づくりに努めま
す。

めぐみの家
副施設長兼事務長
R7.4.1.入職

藤岡　康彦
ふじおか やすひこ

利用者様と一緒により良い
生活環境を整えていきま
す。

むつみの家
准看護師
R7.4.1.入職

岩永　俊紀
いわなが としき
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猫とたわむれたり、歌を唄
うことが好きです。

あゆみの家
看護師 
R7.4.1.入職

原田　真子 
はらだ まこ

ペットにパグ犬１匹と猫５
匹いて、いつも癒してくれ
てます。

あゆみの家
生活支援専門員
R7.4.1.入職

榊原　和美
さかきばら かずみ

ソファーでまったり You 
Tube を鑑賞するのが大好
きです。

あゆみの家
調理師
R7.4.1.入職

春岡　恵 
はるおか めぐみ

夢は大型バイクでのツーリ
ングですが、家族の許可が
もらえません！

あゆみの家
営繕車輌員
R7.4.1.入職

中本　輝彦
なかもと てるひこ

映画やドラマを見る事、音
楽を聴くのが好きです。

あゆみの家
生活支援員
R7.4.1.入職

狩野　有来
かりの ゆら

国内外の旅行が好きで何歳
になっても元気でいられる
ようこの春から運動を始め
ました。

あゆみの家
副看護部長
R7.4.1.入職

西口　悠架 
にしぐち ゆか

趣味は温泉巡りです。休み
の日は、日帰りで福岡・佐
賀などに行ってます。

あゆみの家
臨床検査技師
R7.5.1.入職

前平　道
まえひら みち

趣味はバスケットボールで
す。利用者様に寄り添った
ケアをしていきたいです。

あゆみの家
生活支援専門員
R7.5.1.入職

神谷　将吾
かみたに しょうご

休日はおかずのストック作
りをしてます。月に一度温
泉でゆっくり過ごしていま
す。

あゆみの家
調理師
R7.5.1.入職

田中　瑠美
たなか るみ

趣味はスポーツです。バ
レーとバドミントンが大好
きです。

あゆみの家
看護師
R7.6.1.入職

山崎　美香
やまさき みか

週末はもっぱら汗をかいて
英気をやしなっています。

あゆみの家
事務部長
R7.6.16.入職

菊地　武司 
きくち たけし

食べる呑むことが大好きで
休日はお酒を飲みながら映
画鑑賞をしてます。

あゆみの家
看護師
R7.7.1.入職

山下　葉月
やました はづき

早く覚えていけるように頑
張ります‼

あゆみの家
生活支援員
R7.7.1.入職

種浦　邦夫
たねうら くにお

休日は二人の子供と遊んだ
り編み物をして過ごしてい
ます。

あゆみの家
看護師
R7.9.1.入職

成畑　華苗
なりはた かなえ

趣味は家族で釣りに行く事
です。釣った魚を食べるこ
とが楽しみです。

あゆみの家
生活支援専門員
R7.9.1.入職

菅　奈里
かん なり

趣味は子供と一緒にヨサコ
イの祭りにでることです。

あゆみの家
看護師
R7.10.1.入職

上田あゆみ
うえだ あゆみ

推しはちゃんみなです。毎
日、愛猫２匹に癒されてま
す。

あゆみの家
看護師
R7.10.1.入職

森　知美
もり ともみ

二人の娘の子育て奮闘中で
す。すき間時間で推し活し
てリフレッシュしていま
す。

あゆみの家
事務員
R7.10.1.入職

岩永　早姫
いわなが さき

家で猫を飼っていて休みの
日はいっしょにゴロゴロし
て癒されています。

あゆみの家
生活支援員
R8.1.1.入職

福田　鈴明
ふくだ れいあ

趣味は温泉巡りと魚釣りで
す。休日は学生時代にやっ
ていた卓球をしたりしてい
ます。

あゆみの家
生活支援員
R8.1.1.入職

久德　誠弥 
きゅうとく せいや

テレビや球場でプロ野球を
観戦するのが好きです。推
しは大瀬良投手がいる広島
カープです。

あゆみの家
生活支援専門員
R8.3.1.入職

前田　大樹
まえだ ひろき

休みの日は子供とおいしい
ものを食べに行くことが楽
しみです。

あゆみの家
言語聴覚士
R8.4.1.入職

緒方　紫穂
おがた しほ

新社会人です！笑顔を忘れ
ず、元気いっぱいがんばり
ます！

あゆみの家
理学療法士
R8.4.1.入職

宮﨑　実果 
みやざき みか

休みの日はあちこちドライ
ブして風景の写真を撮って
います。

あゆみの家
看護師
R8.4.1.入職

田中　宏
たなか ひろし

むつみの家から異動になり
新しい職種に挑戦します。
応援よろしくお願いしま
す。

あゆみの家
療育助手
R8.4.1.入職

大山　聖美 
おおやま きよみ

利用者様をいつでもスマイ
ルでサポートできるよう頑
張ります！

サテライトセンター
相談支援員
R8.1.1.入職

西原　良子
にしはら りょうこ

皆様との出会いを大切に
し、笑顔で頑張ります。

サテライトセンター
児童発達支援管理責任者
R8.4.1.入職

古川　邦子
ふるかわ くにこ

利用者様とご家族の笑顔を
支えられるように頑張りま
す。

サテライトセンター
保育士
R8.4.1.入職

伊藤　恵子
いとう けいこ

最近のマイブームはヨガと
スープ作りです。

あゆみの家
療育助手  
R7.4.1.入職

吉次　直子
よしつぐ なおこ

趣味は、野球観戦です。テ
レビはもちろん現地観戦に
も行きます。

あゆみの家
生活支援員  
R7.4.1.入職

橋口　友哉
はしぐち ともや
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2026年３月をもって施設長として定年を迎え退任い
たしました。これからは名誉職とはなりますが、一介の
医師として、しばらく今までどおりの勤務を続けてまい
りますので何卒よろしくお願い致します。
ふりかえりますと、あゆみの家に招かれて施設長とし
て約10年間、勤めさせていただきました。この間、
2018年の大村への移転という大きな事業がありました。
それは、建物が新しくなると同時に、地域の中での重症
児者施設としての機能・役割を大きく変えていくことで
もありました。この大きな変革の時期を、法人の力、職
員の力を結集して乗り越えさせていただいたことは、喜
びとともに誇りでもありました。その他、2018年の電
子カルテ導入、2020年からのコロナ禍対応、2023年の
あゆみの家50周年の諸事業、九州および全国の協議会
担当開催など、無事に行うことができましたのも、ひと
えにあゆみの家の職員はじめ、みさかえの園の皆様のお
力あってのものと感謝申し上げます。最後になりますが、
あゆみの家が新しい施設長のもとで、これからますます
発展されますことを願ってやみません。

施設長退任の
あいさつ
前施設長　平　松　公三郎

あゆみの家に勤務して６年、そのうち４年間看護部長
を務めさせていただきました。 
平松施設長をはじめ多くの皆様に支えていただき、保
護者会の皆様にも温かいご協力をいただき、本当にあり
がとうございました。
これまで、「最適なケアを多職種協働で提供したい」「職
員の皆さんが働き続けたいと思える職場にしたい」とい
う思いで、褥瘡予防や感染対策、目標面接、採用活動等
に取り組んできました。 日々のラウンドで、利用者の皆
様がお元気にそして嬉しそうに過ごされている姿に触れ
るたび、いつも心が和みました。
またHAP活動を通して利用者の皆様の豊かな表現力
に触れ、素晴らしい作品に多くの感動をいただきました。
 50周年という節目の年に勤務できたこと、劇で神父
のお母さん役をさせていただいたこと、ギター演奏等も
良い思い出です。
これからも利用者の皆様を大切に、そして皆さんであ
ゆみの家の魅力をさらに広げていかれることを心から
願っています。

退任のご挨拶

前看護部長　奥　村　佳寿子

令和８年４月より、あゆみの家の施設長に就任いたし
ました。まずは、これまで当施設の発展に尽力され、多
大なる貢献をいただいた平松名誉施設長に対し感謝の意
を表します。
当施設は「カトリックの愛と奉仕の精神」を基本理念
とし、一人ひとりのすべてのいのちを大切にすることを
目指しています。これまで通り、入所されている皆様の
健康保持と、安心・安全で快適な生活を支援することを
最優先に取り組んでいきます。
また、地域生活を支えるための訪問診療、短期入所、
多機能型通所事業「ひばり」による日中活動支援といっ
た在宅支援にも積極的に取り組んでまいります。加えて、
神経発達症の外来診療や療育についてもこれまで通り注
力し、皆様に信頼される施設づくりに努めてまいります。
利用者の皆様、ご家族、そして地域の皆様とのつなが
りを大切にしながら、より良い施設運営を志し精進しま
す。今後とも変わらぬご支援とご協力をお願い申し上げ
ます。

新任のごあいさつ

施設長　岡　田　雅　彦

このたび、看護部長を拝命いたしました加茂ゆかりと
申します。身に余る大役に、責任の重さを改めて感じて
おります。当施設をご利用される皆さま一人ひとりが、
その人らしく安心して過ごせる環境を整えること、そし
てそれを支える職員が安心して働ける環境作りが、私た
ち看護部の使命であると考えております。利用者さまの
笑顔を何より大切にし、心豊かな生活を支えられる看護
の実現を目指してまいります。
また、皆さまの生活を支えるには、看護だけでなく多
職種との連携が欠かせません。これまで築かれてきた温
かなチームの雰囲気を大切にしつつ、職員全員が互いに
尊重し学びあえる職場づくりを進め、チーム全体の力を
さらに高めていきたいと考えております。
まだまだ未熟ではございますが、皆さまの思いに寄り
添い、自然と笑顔が生まれるような施設づくりに、心を
込めて取り組んでまいります。今後とも、ご指導ご支援
のほどよろしくお願い申し上げます。

新任のご挨拶

看護部長　加　茂　ゆかり
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生活支援科主幹　
横田　サツキ

にじの丘病棟看護師長　
酒井　真澄

臨床検査技師　谷　小百合

あゆみの家では、日中活動や季節の行事など、様々な活動体験を通して楽
しい時間を過ごして頂けるよう日々取り組んでいます。
昨年10月に、セイコーエプソンが全国の施設や病院などを中心に、社会
貢献活動として、取り組まれている「ゆめ水族園」に出会うことができま
した。
ホールいっぱいに広がる映像、音楽、ゆれるスクリーンなど、ダイナミッ
クな空間を通して感覚刺激体験を皆さんに届けることができ、喜んで頂く
ことができました。
今はこの日の体験をヒントに、プロジェクターを活用し日々の活動でミニ
水族園を楽しんで頂けるよう取り組んでいます。
これからも社会とのつながりを大切に日々の生活に潤いや笑顔を届けてい
きたいと思います。

2026年３月20日（金・祝）トランスコスモススタジアム長崎で開
催された５時間リレーマラソンの職場対抗部門に参加しました。おそ
ろいのＴシャツを作成し、医局、看護部等、他職種10名がエントリー
しました。サポートメンバーに加え、当日多くの職員の皆さんに応援
いただき、総合順位102位/184チーム中、職場対抗38位/81チーム
中という結果を収めました。普段話すことの少ない職員とも絆が深ま
る有意義な一日となりました。

下手も上手も関係ありません。試
合のルールを知らなくても大丈夫。
教えてもらいながらします。職種も
立場も関係なく、ストレス発散して
います。意外な人のかっこよいスマッ
シュを見て、ときめいてしまうこと
もあります。普段の生活だけでは足
りない部分を埋め、身体と心を整え
てくれる場です。月２回ホールで練
習。勤務時間が合わず、皆で集まれ
ることはありませんが、どなたでも
ウェルカム。覗いてみてください。
楽しめますよ。

ゆめ水族園

５時間マラソン

事務長　雄山　元司
あゆみの家ギター倶楽部は２年前
に結成され、月２～３回程度練習を
行っています。
メンバーは学生時代からバンドを
やっていた人から超初心者まで経験
は様々です。楽器はギターにこだわ
らずキーボード、リコーダー、オカ
リナ、パーカッションなど各自がやっ
てみたい楽器を使って楽しんでいま
す。施設のイベントや忘年会など、
お誘いがあれば喜んで演奏させてい
ただきます！
新しい仲間を大募集中です。興味
のある方は練習日にいつでもご参加
ください‼

診療部長　吉田　拓哉
中年体型と運動不足が気になり、
手軽な「なわとび」を始めました。
ただ、夜間に自宅前で行うと騒音や
近所の目が悩みどころ。職場で話す
と意外にも共感者が多く「なわとび
クラブ」が発足しました。平日の昼
休みに、二重跳びができる人も小学
生以来の人も、アキレス腱を切らな
い程度で活動中です。運動不足の方、
ぜひ一緒に跳びませんか？最近は、
運動した安心感でお菓子を食べ過ぎ
てしまうのが悩みです。



〇　苦情解決委員会・第三者委員に報告すべき苦情はありませんでした。
〇　意見・要望について以下のようなものが寄せられ、各施設・事業所にて対応しました。
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